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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы №2 г. 

Нерчинска (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующего основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения основной 

общеобразовательной школы №2 г. Нерчинска, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении основной общеобразовательной школе № 2 г. Нерчинска начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35часов, в  8-9 

классах – 36часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями:  

1. Русский язык и литература (предметы: «Русский язык», «Литература»). 

2. Иностранные языки (предмет «Английский язык»). 

3. Математика и информатика (предметы: «Математика», «Информатика»; 

учебные курсы: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»). 

4. Общественно-научные предметы (предметы: «История», 

«Обществознание», «География»). 



5. Естественно-научные предметы (предметы: «Физика», «Химия», 

«Биология»). 

6. Искусство (предметы: «Изобразительное искусство», «Музыка»). 

7. Технология (предмет «Труд(технология)»). 

8. Физическая культура (предмет «Физическая культура»). 

9. Основы безопасности и защиты Родины (предмет «Основы безопасности и 

защиты Родины»). 

10. Основы духовно-нравственной культуры народов России (предмет 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»). 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

 Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, использована на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы и потребности обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано для: 

- увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части: 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 

формировании культуры безопасности жизнедеятельности на основе расширения 

знаний и умений, углубленного понимания значимости безопасного поведения в 

условиях опасных и чрезвычайных ситуаций для личности, общества и 

государства  на изучение предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

выделяется 1 час в неделю в 5-7- х классах, так как в условиях современного 

исторического процесса с появлением новых глобальных и региональных 

природных, техногенных, социальных вызовов и угроз безопасности России 

(критичные изменения климата, негативные медико-биологические, 

экологические, информационные факторы и другие условия жизнедеятельности) 

возрастает приоритет вопросов безопасности, их значение не только для самого 

человека, но также для общества и государства. При этом центральной проблемой 

безопасности жизнедеятельности остаётся сохранение жизни и здоровья каждого 

человека. В современных условиях колоссальное значение приобретает 

качественное образование подрастающего поколения россиян, направленное на 

формирование гражданской идентичности, воспитание личности безопасного 

типа, овладение знаниями, умениями, навыками и компетенцией для обеспечения 

безопасности в повседневной жизни; 



- введения специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе  

этнокультурные: курс «Забайкаловедение» (Приказ министерства образования, 

науки и молодежной политики Забайкальского края от 1 октября 2018 № 811 «О 

введении программы интегрированного учебного курса «Забайкаловедение» для 

5-9 классов) направлен на изучение модуля  «Живое слово Забайкалья» - 0,5 часа 

в 6-7-х классах, модуля «Фольклор и литература Забайкалья» - 0,5 часа в 5-6-х 

классах, модуля «История Забайкалья» - 0,5 часа в 6-9-х классах, модуля «Живая 

природа Забайкалья (растения и животные)» – 0,5 часа в 6-7-х классах, модуля 

«Устойчивое развитие региона» - 0,5 часа в 5, 8 классах, модуля «Художественная 

культура Забайкалья» - 0,5 часа в 8-9-х классах, модуля «География 

Забайкальского края» - 0,5 часа в 8-9-х классах; 

- введения курса «Финансовая грамотность» - 0,5 часа в 5, 9 классах, 1 час в 

7-8 классах для того, чтобы обрести спокойствие в отношениях с финансами и 

научиться рационально управлять доходами и расходами, приобрести знания и 

навыки, которые помогают строить здоровые отношения с деньгами, ставить 

финансовые цели, достигать их;          

 - введения модуля «Шахматы» - 0,5 часа в 5-х классах, так как благодаря 

этой игре активизируется и усовершенствуется вся интеллектуально-волевая 

сфера. Шахматы являются не только отличным тренажером для развития 

интеллектуальных способностей. Регулярные занятия шахматами – это 

психологическая школа успеха; 

- введения курса «Функциональная грамотность» - 1 час в 5,8 классах, 0,5 

часа в 7, 9 классах. Функциональная грамотность – это способность применять 

знания, полученные в школе, для решения повседневных задач. Для того, чтобы 

быть успешным в обучении, ребенок должен прежде всего уметь работать с 

информацией: находить её, отделять нужное от ненужного, проверять факты, 

анализировать, обобщать и – что очень важно – перекладывать на собственный 

опыт.             

 В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении основной 

общеобразовательной школе №2 г. Нерчинска языком обучения является русский  

язык. 

При изучении предметов информатика, технология осуществляется деление 

учащихся на подгруппы при наполняемости более 25 человек. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными, кроме предмета «ОБЗР» и оцениваются «зачет» или 

«незачет» по итогам четверти.  



Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение основная 

общеобразовательная школа №2 г. Нерчинска. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Формы промежуточной  
аттестациии 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 Контр.работа в форме ОГЭ 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 Тестирование  

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 Тестирование 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 Контр.работа в форме ОГЭ 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 Тестирование  

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 Тестирование 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 Тестирование 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 Тестирование  

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 Тестирование  

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 Контрольная работа  

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 Тестирование  

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 Выполнение рисунка 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 Проектная работа  

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 Практическая работа  

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 Сдача нормативов 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 Тестирование  

Основы духовно-
нравственной культуры 

Основы духовно-
нравственной культуры 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 Тестирование  



народов России народов России 

Итого 28 28 30 30 31 31 32 32 33.
5 

33.
5 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Наименование учебного курса            

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 Тестирование 

Живое слово Забайкалья 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 Тестирование 

Фольклор и литература Забайкалья 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 Тестирование 

История Забайкалья  0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 Тестирование 

Живая природа Забайкалья 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 Тестирование 

Устойчивое развитие региона 0.5 0.5 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0                Тестирование  

Художественная культура Забайкалья  0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 Тестирование 

География Забайкальского края 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 Тестирование 

Финансовая грамотность 0.5 0.5 0 0 1 1 1 1 0.5 0.5 Тестирование 

Шахматы 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 Тестирование 

Функциональная грамотность  1 1 0 0 0.5 0.5 1 1 0.5 0.5 Тестирование 

Итого 4 4 3 3 4 4 4 4 2.5 2.5  

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 35 35 36 36 36 36  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 1088 1088 1122 1122 1190 1190 1224 122
4 

122
4 

122
4 

 

Внеурочная деятельность  

Профориентация   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

Семьеведение     0,5 0,5 0,5 0,5    

Всего:200 часов  

При изучении предмета «Труд (Технология)» классы делятся на подгруппы (мальчики/девочки): 6 класс – 4 часа = 204 часа. 
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